
平成２９年度 

医療法人
けいしんかい

慧眞会 こころの健康出前教室 要領 

 

１．趣旨   近年、こころの健康については社会的に見ても大きな問題となってい

ます。目まぐるしく変化する現代社会で、私たちは日常生活で日々スト

レスにさらされた中で過ごしています。              

 本教室では、地域住民のこころの健康に関する意識向上と精神の疾患

（障害）に関する正しい知識と理解を深めていただくために、「こころ

の健康出前教室」を実施するものです。 

 

２．主催   医療法人 
けいしんかい

慧 眞 会   

 

            後援：大仙市地域自立支援協議会 

         秋田県精神保健福祉協会大仙支部 

 

３．実施期間  平成 29 年 11 月～30 年 3 月  

                                                   

４．内容    事前予約により、別紙に定める講座メニューより担当職員が 

      専門知識を生かし、会場に出向き質疑等を含めて一時間程度の                            

        講義を行います。 

 

      ○派遣職員は以下のとおりです。 

              医師、薬剤師、看護師、作業療法士、理学療法士、管理栄養士 

       精神保健福祉士、社会福祉士、介護福祉士、臨床心理士、 

       ケアマネジャーetc.       

        

５．受講料   交通費を含め無料 

 

６．申し込み  申し込み期間 平成 29 年 10 月 15 日～平成 30 年 2 月 28 日まで     

 （問合せ）    医療法人
けいしんかい

慧 眞 会 事務局 藤田まで 

☎018-892-2881（協和病院内） 

 

申込が多数の場合、ご希望に添いかねる場合もありますのでご了承願います。 

                       


