
平成２９年度 

医療法人
けいしんかい

慧眞会 精神保健福祉入門講座 要領 

 

１．趣旨  様々な社会環境の変化によるストレスの多い社会で、こころの病に苦し

む方が増えています。その中で、専門家やご家族だけでなく、地域の中で

支えることが必要となってきています。 

      本講座では、地域住民のこころの健康に関する意識向上と精神の障害に

関する正しい知識と理解を深めていただくために、当該講座を実施するも

のです。 

また、既に精神保健福祉分野で活動されている方々のフォローアップ研

修としてもご利用ください。 

２．主催   医療法人 
けいしんかい

慧 眞 会   

 

３．後援      大仙市地域自立支援協議会 

       秋田県精神保健福祉協会大仙支部 

 

４．日程（予定）  平成２９年１０月～１１月 （第２、第４金曜日 14:00～16:00） 

                                                   

                     １０月１３日        開講式、ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

                   睡眠障害について（協和病院医師） 

                     １０月２７日   依存症について（NPO 法人コミファ） 

                                    上手に生きるコツ（協和病院医師） 

                     １１月１０日         精神疾患を正しく理解する（協和病院医師） 

         障害福祉ｻｰﾋﾞｽについて（大仙市社会福祉課） 

                     １１月２４日   精神科ﾃﾞｲｹｱ見学（ｻﾝﾒﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸ） 

                                    振り返り（地域支援連携室） 

修了証授与 

 

            ※講義内容が変更となることもありますので 

ご了承願います。 

 

５．主会場     協和病院（研修室） 大仙市協和上淀川字五百刈田 277 番地 1 

                    ※「サンメンタルクリニック」での講座も予定しております 

                                      大仙市協和上淀川字中嶋 33 番地 

                     やすらぎの里内 

☎018-838-4862 

６．定員        20 名程度 

 

７．受講料           無料 

 

８．申し込み       申し込み期間 ９月 15 日～９月 29 日（平日 9:00～17:00） 

（お問合せ）         医療法人
けいしんかい

慧 眞 会 事務局（藤田） 

協和病院 内 ☎018-892-2881 


